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Einführung 
(Bedeutung für 
politisches System)

• Ergänzung zur 
repräsentativen Demokratie

• Einfluss auf die politische 
Agenda

• Förderung öffentlicher 
Debatten

• Stärkung der 
demokratischen Kultur



Ergänzung zur repräsentativen Demokratie

Einfluss 
auf die 
politische 
Argenda 





Bürgerinitiativen
• Definition: Zusammenschlüsse von Bürgern für konkrete Anliegen, meist außerhalb des 

Parteiensystems.

• Merkmale: Spontan, lokal/regional, fokussiert auf spezifische Projekte, setzen auf 
Meinungsbildung und politischen Druck.

• Beispiele: Proteste gegen Flughafenausbau, Hambacher Forst (Braunkohleabbau).



Petitionen
• Definition: Förmliche Bitten oder Beschwerden an öffentliche Institutionen.

• Merkmale: Rechtlich geregelt, online sammelbar, ermöglichen Anträge an 
Entscheidungsträger.

• Beispiele: Petitionen gegen Gesetzesentwürfe, Schutz des Hambacher Forsts.



Bürgerbegehren 
und 
Bürgerentscheide

• Definition: Direkte Demokratie-Instrumente für Maßnahmen oder 
Abstimmungen.

•  Merkmale: Lokal, erfordert Unterschriften für Begehren; Entscheide 
ermöglichen direkte Abstimmungen.

• Beispiele: Nachtflugverbote, Bau neuer Schulen.



Soziale Bewegungen
• Definition: Lose organisierte Bündnisse für gesellschaftlichen Wandel oder politische 

Reformen, oft langfristig.

• Merkmale: Nicht-hierarchisch, thematisch breit (soziale, wirtschaftliche, ökologische 
Themen), aktiv durch Demonstrationen, Kampagnen, zivilen Ungehorsam.

•  Beispiele: Fridays for Future (Klimaschutz), Black Lives Matter (Gleichberechtigung, Anti-
Rassismus).



Gemeinsamkeiten und Unterschiede

GEMEINSAMKEITEN UNTERSCHIEDE

• Ziel: Politische Entscheidungen 
beeinflussen.

• Bürgerinitiativen, Bürgerbegehren, 
soziale Bewegungen: Fokus auf direkten 
Protest und öffentlichen Druck.

• Wirken auf lokaler (z. B. Bürgerbegehren) 
oder gesamtgesellschaftlicher Ebene (z. B. 
soziale Bewegungen).

• Petitionen: Institutionalisierte Form der 
Einflussnahme, oft ohne Gruppendynamik.



Chancen der 
politischen 
Teilhabe

• Direkter Einfluss auf Entscheidungen

• Förderung demokratischer Werte

• Setzen von Themen und Bewusstseinsbildung

• Ergänzung zur repräsentativen Demokratie



Herausforderungen 
der politischen 
Teilhabe

• Begrenzte Reichweite und 
Nachhaltigkeit

• Mangel an Ressourcen

• Eingeschränkter nationaler Einfluss

• Fragmentierung und Polarisierung

• Abhängigkeit von öffentlicher 
Wahrnehmung

• Überlastung und Aktivismus-Fatigue



Einfluss und 
Reichweite

• Fridays for Future
• Weltweiter 

Klimaschutz

• Anti-Atomkraft-Bewegung
• Atomausstieg

• Artenvielfalt in Bayern
• Schutz von Insekten

• Hambacher Forst
• Gegen Abholzung



Grenzen und Hindernisse

Bürgerinitiativen Bürgerbegehren

Hohe bürokratische Anforderungen Scheitert oft an Rechts Ungültigkeit

Themenbegrenzung Begrenzte Ressourcen

Politischer Wiederstand Geringe Reichweite

Kostenintensiv Abhängigkeit von Aufmerksamkeit

Langwierige Prozesse Fehlende Struktur



Macht und 
Gestaltungskraft

• Einfluss: Bürgerinitiativen mobilisieren die Öffentlichkeit und 
üben Druck auf politische Entscheidungen aus

• Gestaltungskraft: hohe persönliche Beteiligung und 
pragmatische Lösungsansätze sind erfolgreicher

• Unterstützung: über 60 % der Bevölkerung zeigen 
Bereitschaft sich zu engagieren 

• Herausforderungen: temporäre Strukturen und Widerstand 
etablierter Institutionen erschweren nachhaltige Erfolge  



Fazit

• Vielfalt der Partizipationsformen

• Stärkung der Demokratie

• Einfluss und Reichweite

• Herausforderungen

• Gesellschaftliche Relevanz
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